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節 目

前 田 尚 一

͝ ᾝ ᾝ Ξ 19 4ͨͨͨͨͨͨͨͨͨͨͨͨͨͨͨͨͨͨͨ Ν

͚ ͚ ͙Ӄ ӡԂҩ҅҇₇Ҭз үдҍᾍҏ ҍ ҿҤҠ

Ұ жз ҿӍүΛể ΜҨ͚ Ұ͚ үҰқҡ

ҤҠ͙ҍ͚ Ұ͚‫ үῶ Ӄ ҿҨҨ꞊ ҚӌҞ҇Ҩ҃

Ӌ͚Ҟ҇ҫӌҩд ҿӍү үҰΛ ΜҨ͚ҩҤҐҬ

Ұ ӐҤҧҘҿҤҧ҅Ҡҩ҅҇ҔҩҬҫӌ͙

ӃҤҩӃ͚Ὡ ҬӃ ҍ҃ӌүҨ͚ ҃ҠӋҍ͚ Ҭҩ

ҤҧҰ ү Ҩү ҩ҅҇ҺҎҨ҃ӎ͙҇Ҟ҇ ҉ӌҩ͚

Ҭ Ғҧү ҩ ҉ӌӉ҇ҫ ҍ⇔Ҏҧ҅Ҡ͙

ди Ҭ ҅ Ҥҧ ӓ ӂ͚дд ҬҰ ү ҬẸ ҘҠ͙

͚ ͚Ұ Ά ӓ қҬӴ֫ӿ֣ ҎҨ꜠ Ҭ Ғӌ֢֙Ԃԇӓӌҙ‮ Ҩ҃ҤҠҍ

ҔӍӓ Ҙҧ͚ҞӍҿҨ ӃҘҫҌҤҠ ӓ ӐҤҧ҅ӌ͙

μμμμμμμμμμμμμμμμμμμμμμμμμμμμμμ

д дй з Ҍӊж Ӌүҋ Ҩ ὴ ῧớΏ ΐүΛ Μロースクール

ὲ♁ồӓҋỖҎ ҒҚӌҔҩҬҫҤҠ͙

Ҙ҅ ҹүỖҤἝҘү Ҙ ͚Ԁ֟ӣҩҘҠ ӀᾝҨ͚і ҬΛ ℮

үӉҘӀҨ͜͜͜ΜҫҪҩ Ҭ ҿӍҧ͚ Ӕҡ ҅Ҩ ₇ҍ ҎҐҫӋӥԂ

Ӫ֢ỖҎ ҒҧҘҿҤҠ͙

ῧ ӲͺӸүῧ ӓд ₇Ҩ ẫӓ ҖҜӌҩ҅҇₭ҧҨᾶ Җ

ӍҠΛ ₲ ӻ֗ΜүдӮ֡Ӹӓ ҘҠ͙ ᾟ͚ ӓằ Ҙҧ♁ồ

ӊҍ ҘҠ Ҭҥ҅ҧῧ ҍ ҘҠ Ả͚дг ӓ Ҙҧ͚ ү

ӀҨ҅҉ұӻ֗￼ ү ⱣҬ Ӂ͙д ү Ảӓ ҚӌҡҒҨӃд ₇ꜝҐҌҌ
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ӌ ͚ег Ҭ ҅ҧҎҠҔҩӓᾪӂҧ♁҉ӌҠӂү ӓҚӌӐҒҨ͚ҼҩӔ

Ҫₔе Ӎӌ͙ Ұ Ᵽҍдгᾟ ҖӍ͚ ҰлᾟҡҤҠ͙

ҘҌҘ͚ ү ӓ ҥӂ ҘҠӋ͚ ҌӋӅҚ҅ ӓҚӌҠӂҬ ӓҳҮ

ӌҩ҅҇ ⱣҰ͚ ҐӃẆҐӃ͚ ҩҌΌ Ύҩ҅҇ҔҩҬ Ӌ ӂҧ҅Ҡ勘

学生の強烈なエネルү ҫ∫ Ӆӓ῟‮ ҚӉ҅⅓ᾝҬҫҤҠ͙ҞҘҧ͚

ӓӃӎҬ Ҵ Ғ͚Ҕүҿҿ Җ҉ӃҨҎҫҐҫӋ ΏὧҘҧ҅ҤҠҨ҃ӎギー

҇ ҬΌ Ύҍ ҤҠӉ҇ҫ⅜ҍҚӌ͙喝

メンタル面でリセットе ֥ͺӸӮͺ֣Ҩү ҍ Ό Ҭ⅔ӌΎҩ҅҇ằ Ҩ͚͚

ҍҌҒӊӍҠҍ͚ ү⅓ᾝҬӃ ҘҠ͙肉体面でのオーバーホールת

дк Ҭ Ҥҧ͚ үҠӂҬὩ Ӄ ҍ῟ӂӌӉ҇ҬҫҤҠ͙ҿҠ͚

₇Ұ ҉ ҅ Ҭ ӐӍӌ͙ ͚қӍҩҍ‮ Ҭҥ҅ҧằ ҍ Ҍҫ҅ää

ääääҩ҅ҤҠ͚ ֘ͺԈү ҍ ҐӉ҇ҬҫҤҠ͙ ͚ҰӊҠ҅ӊ ү

ҫҪҨҢӈҤҩҘҠ ҬҫҤҧ҅ҠΌ ΎҨҰҫ҅Ҍҩ≢҅ҥҥӃ͚Ҟ男の更年期

үҿҿ ⅜ Ҭ ͯ ҩᾍҕҘҧ҅Ҡ͙

үề ҍ үꜝҐү ớҬ ҘҧҎҠүҨ͚ҥ҅Ҩү Ҭ ҘҠҩ

Ҕӎ Λ ℮ҫӔҟҨҰҫҐ Ό ΎҬế҅ҫ҅ Μҩ͚ ͚ ͙睡眠時無呼吸症候群（ＳＡＳ）

ҧӊҠ͙ ґҬ үề ӓ ᾜҘҧӃӊ͚҅Ỉ ớҘҧү ү ὶ͚

ү ҧҍ ҘҠ ү Ҭҥ҅ҧҰ http://www.smaedalaw.com/kikai.Ώ ͚

htm ⁯ ҖӔҬ ҘҧӃӊҤҠҩҧӃҋҟҿҘ҅ ҍ ҖӍҧ҅ҿҚ ͙ΐ͙

ΛӶͺԐԂԜΏцѓфѓ Μҩ҅҇ ӓ ҖӍ͚ Ҭ֓ͺӸҨҥҫҍ͚ ΐ

ӍҠ֖ӸӮӓ Ҙҧ ӌӉ҇ҬҫӌӅ͚е͚ж Ҩ Ұᾪ Ҙ͚҅ҴҎӃҌҌ

ҫ҅Ӊ҇ҬҫҤҠ͙ל⅜ӓ ӌ ҫүҨ͚ҞӍҫӋҬ҇ӌҖ҅ὥҍҚӌҍ͚҅Ҵ

Ҏү ὥҬ Һӌҩἀ ү Ҩ͚ ҬӃ ‮ ӓ Ҥҧ Ғ ӍӊӍҠ͙

ҚӌҬ͚ ҘҧӃ͚ҠҴҠҴ⅜ ҍ ҍӍ ╚ҍ ҿӋ͚ ằ Ҭ ү῟

ӓּךӋ Ҙ͚ҎҢӔҩ ҍҨҎҧ҅ҫ͚҅ҩ҅҇ҔҩҡҤҠ͙ Ҭ ҍ῟ӂ

ӌҩ͚ ҍ ҿҤҧ҅ӌүҰ ҠӋ үҔҩҨ Ό үҠӂҬ ҍ῟ӂӌΎ͚

үҨҰҫҐ Ό flҘҐҧ ҍ῟ӂҧ͚Ҷҩ ằҬ⅜ Ґ ͚ҩ҅҇ ӍҨ҃Ӌ͚͚ Ύ

Ұ͚ Ổҩ ὶҍ╔ҡҤҠүҡ͙

ҫҋ͚ ҫ ҩҘҧҰ͚ ӓỹ Ҭ◦҅ Ҭ ӐӍ͚ Ҭ ӌҔҩ
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Ӄ҃ӌҞ҇ҡ͙ ү ͚ үӉ҇Ҭ͚ ҅ҩ҅҇ҺҎҌ͚₯ҫҐҧỹ ҪҔӎ

ҨҰҫҐ͚ ҜқҬ ӔҡҒӍҪ͙

根本原因の肥満ꜝҰ͚ ӓҥ҅ ҤҧӃ ҬҫҤҠҒӍҪ͚ ү ͚

ҘҫҒӍұҫӊҫ͙҅を解消

ж дк Ұ ҍ ҅Ҡ͙к ү ӂҬΌ Ύү ӓ身体の整備不良の発覚 白内障

ҘҧӃӊҤҠ͙ Ҙ ₥ҍҌӋ ӂҧ҅Ҡҍ͚ дй Ҕӎ╝ Ҭ͚ҽӅҒҧ

҉ҠӋ͚ҡҷҤҧ ҉ҠӋҚӌӉ҇ҬҫҤҠ͙ Ұ͚Ỉ ҬҰ ҫ Ҩ

ҫ͙҅ Ҭ₉ӐӌӃүҨӃҫ҅Ҙ͚ Ұ͚ ҬҥҫҍӌӃүҨӃҫ͙҅

ҘҌҘ͚ ҍ⇔Ҏӌ体験しないと決して分からない，トンデモナイい不便 。

ҢүҩҎ ӓ Ҙҧ Қӌ ү₫Ӄ Ҍӊҫ͙҅ҡҌӊ͚Ẁ ӓ Қӌ͙

Ҩү …ү Ӆ͚֥ͺӸӮͺ֣ү ⱣҨүῧ ү ҍ ӀҩӍҫ͙҅ ͚

ӓỹ Қӌҩ͚ ҉ұ ҍ ү ͚дҥү ү ҍжҥҬ ҉ӌ҇҉͚ҞӍ

ӊҍ ҍҤҧ ҩҫӌ Λ ҥ ΏӀҥҪӃ҉ΐҩ ұӍӌὲ ү үӉ҇Ҭ ҉͙ Μ

ӌүҡ͙₯ҫҐҧҩҧӃỹ ҪҔӎҨҰҫ͙҅ҫҋ͚ ⌠ҫҔҩҡҍ͚ ҍ

ҬҫҤҧҐӌҩ͚ ҿҨ ҎҦӊҐҫҤҧҐӌ͙ Ҩ ҅ҧ Ҙҧ҅ӌҥӃӋ

ү Ӄ͚ Ұ ү ҫҪ ῟ҬӉҤҧ ӐӍҧ҅ӌүҡӎ͙҇

ҞҔҨ͚ ҅ҥҐҿҿҬᾒ ҨҎҫ҅ Җӓ Ҏ ҤҧӀӉ҇ҩ͚Ӭͺ֔ͺԈ

ӓ Ҏ ӂҠҩҔӎ͚ӡԂҩ҅҇₇Ҭед Ӄ Ҏ ҖӍҠΏ♣ ү҃ӌ Ұ͚ht

tp://www.smaedalaw.com/haku.htmҬ ҘҠΛ Ҕү Җ͠͠Μӓҕ ὦ

Җ҅ ͙ΐ͙

ҚґҬ ềҬӀҧӃӊ͚҅ ҘҠ ὶ͚ҩҤҩҩ ӓҚӌҔҩҬҫҤҠ͙

͚ ү Ұ₥ ֤֫ӹӓ ҅ӌ ҍ ӊӍ͚ ҩҘҧүẐ҅

ү ҨӃ͚ề ∫ ү ҨӃ͚ Ҭ ҺῘ Ҭ ҘҧҋӋ͚ ⅔Ӌ Җ҉ӃὮ

ҩҫҤҧ҅ӌ͙ег ҼҪ ͚ ү ҍ Ҙҧ₇ӃҫҐ͚Ỡ ү

ὦỈ ҬӶ֛ԂӾͺҍҋӋҠӉ҇ҬạҐ ҉ҫҐҫҤҧҎҠ͙ ҩ҅҇ ⅜網膜剥離

Ҩ҃ӌ͙ Ұ ҘҠүҡӎ҇ҍ͚ Ұ͚₥╤ӓỖҤ Ӌ ҘҧҚӌ ҫ

Ҩ Ӄẛ үҠӂҬ₫ү Ҭж ₇ ӓ ҌӍҧ ẛ ͙

͚ ͚ Ό Ύ ͙ҔӍҬ Һӌҩ ү Ұ ҖӍӌ ҩҘҧӃ үӉ҇ҫӃүҡ

д₥қҥе ү ҩҫӌҍ͚д Ұ͚ ү ҉ ӓ Ҩ ῢҨҎ͚
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ҘҠ₥Ұ ҐӃҤҧӮ֢ӡҨ͚ ү₥ҍ͚ ҍ ҩ҅҇Ҍ͚Ӻԓӡ

Ҭ ҉ҧ҅ҠҔҩҍӉҐӐҌӌ͙ ҿӍҠҩҎү֤֫ӹҞүӃүΏ ΐӓ Ҙ

҅ӃүΏ₥ ֤֫ӹΐҬ Ӌ ҉ҠүҨ͚ ҍ ҘҠ͙

өͺԏͺ֓ͺ֣ү ὶҰ͚῀Ү ҡ͙

μμμμμμμμμμμμμμμμμμμμμμμμμμμμμμ

͚╖ҘҷӋҬ ү ᾝҬ ҘҠ͙ Ґӊ҅ү Ҭҫӌҩ͚ῒ ү

ү ͚ Ҭҋ҅ҧ͚ΩҬ ү ᾷҬ ӓ Ҏ͚҃ӌ҅Ұ Ҏҥҥ҃ӌ ͯ

ҩ͚ ҍҿҡҿҡễҢ ӋҨ Ҥҧ҅ӌҩ҅҇ ͯҩҍ͚ҌҫӋ Ҭ꞊ Ҩ

ҎӌӉ҇Ҭ ӐӍӌ͙

Ұҩ҅҇ҩ͚ ҞӍҠ ҰӃҩӉӋ ῝ҫ ҍ҃ӌӐҒҨҰҫ҅ҍ͚ҩҧӃ

ẛ ү ᾷҬҫҤҧ҅ӌҩҰ ӐӍқ͚ҿҡҿҡ͚ ҫҍӊ͚節目を転機と解釈し直し

͚ͯ ₇Ҭ ӐӍҧ ҅қӋᾟҤҧ҅ӌҼҌҫ͙҅

ҩӃ҃Ӎ͚ ү ͚ ӓ ҩҚҩ͚ үіфіүҔҩẦΆҬӃ͚ Ҭ ӌ

Ẩү ҍỈ░Ҭᾞ Ҙ͚Ỉ ү Ӄ ҨҎҞ҇Ҩ҃ӌ͙ Ұ͚ Ҭҩダイエット

Ҥҧ Ҭ╝ Ҩ҃ӌ͙

Ұ͚ΆҬ ҌҤҧ Қӌҩ Қӌҩ҅҇ Ӄ҃ӌүҨ͚ ҘҬ͚Ҕү

ӓ ӋҧỈ ͙

今年中に，最低５キロ減量します！！

ᾱҖӔҰ͚ ҒҬҰ͚ҠҡүԆԛҌӊỖҎ ҿҤҠ Ԇԛҹ ҘҠ Ҭᾝ҇Ҕ

ҩҍҨҎӌҰқҨҚΏ ΐ͙
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